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jHola! Soy Sara, emprendedora y vigjera

empedernida.

Viajar ha cambiado mi vida, y quiero inspirar
a otras personas a que disfruten de cada
destino, y que el vigje se convierta en una

experiencia inolvidable.
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Mindful Travel, fundado por Sara Rodriguez en
2012, es un galardonado blog de vigjes para los
amantes de las escapadas urbanas, el turismo
responsable, la aventura, la naturaleza, los destinos

exdticos y los viajes con mascotas.

El fin del blog de Sara es ayudar a los vigjeros a ir
mds alld de las guias y tener experiencias
auténticas para disfrutar al maximo de cada

momento del vigje.
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El blog recibe mdas de 40,000 visitantes Unicos
al mes y mas de 60,000 visitas mensuales
con un promedio de tiempo en la pdgina de 5
minutos, y mas de 100,000 seguidores en las

redes sociales.

El blog ha sido mencionado en medios
destacados como Conde Nast Traveler
Espafia, Tripadvisor, Skyscanner, La Vanguardia

o El Economista.

*Datos de Google Analytics de Enero 2019
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1ambassador

The world's leading network of professional online influencers in travel.
We offer online content, marketing and consultancy services.

Member and Founder
of the Madrid Travel
Bloggers Association +
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